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PROJETO DE INDICACAO: 65/2026

Indica ao Poder Executivo Municipal a criacdo do
Programa Municipal de Valorizacdo da Vida e
Prevencdo ao Suicidio, no ambito do Municipio de
Fortim/CE, e d& outras providéncias.

A VEREADORA CAMILA OLIVEIRA BARBOSA, no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais, em conformidades com o Regimento Interno da camara municipal de Fortim, vem,
respeitosamente, PROPOR o presente PROJETO DE INDICACAO.

INDICA ao Poder Executivo Municipal, por meio das Secretarias competentes, que sejam
realizados estudos e adotadas as providéncias necessarias para a criagdo do Programa
Municipal de Valorizagdo da Vida e Prevencdo ao Suicidio, com o objetivo de promover
acOes permanentes de conscientizagdo, prevencgéo, acolhimento e encaminhamento de
pessoas em situacao de sofrimento emocional.

O Programa podera contemplar, entre outras iniciativas:

| — realizacdo de campanhas educativas e acfes de conscientizacdo sobre salde mental
e valorizacao da vida;

Il — promocgéo de palestras, rodas de conversa, oficinas e atividades comunitarias sobre
prevencao ao suicidio e cuidados com a saude emocional,

Il — capacitacdo e sensibilizacdo dos profissionais da rede municipal de saude para o
acolhimento, identificacdo de sinais de sofrimento psiquico e encaminhamento
adequado;

IV — fortalecimento da articulacéo entre a Atencao Basica, 0s servi¢cos de saude mental, a
assisténcia social, as instituicbes de ensino e demais equipamentos publicos;

V — desenvolvimento de acfes especificas de prevencédo e promocédo da saude mental
junto a adolescentes, jovens, idosos, mulheres e demais grupos que possam estar em
situacéo de vulnerabilidade;

VI — divulgacdo dos servicos publicos e canais de apoio disponiveis para pessoas que
necessitem de atendimento;

VII — realizacdo anual de acbes alusivas ao Setembro Amarelo, ampliando, durante o
més de setembro, as atividades de conscientizacdo e valorizacdo da vida;

VIII — incentivo a participacao de escolas, associacdes comunitarias, entidades religiosas,

organizagbes da sociedade civil e demais instituicdes interessadas nas agbes de
prevencao e promocédo da saude mental.
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Sala das SessOes da Camara Municipal de Fortim/CE, 06 de setembro de 2026.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo tem como objetivo contribuir para o fortalecimento das politicas publicas de
saude mental no Municipio de Fortim, promovendo uma atuacdo preventiva, educativa e
integrada na valorizacao da vida.

A prevencdo ao suicidio exige acbes continuas de conscientizacdo, informacédo e acolhimento,
bem como a identificacdo de situagcbes de sofrimento emocional que possam demandar
acompanhamento especializado. Nesse sentido, o Poder Publico possui papel fundamental na
construcéo de uma rede de cuidado acessivel a populacao.

A criacdo de uma politica publica permanente permitira que o Municipio avance de acdes
pontuais para uma estratégia continua de prevencao, informacédo e acolhimento, fortalecendo a
rede de protecdo e contribuindo para que pessoas em sofrimento encontrem caminhos de
cuidado e apoio.

Diante da relevancia social da matéria, submetemos a presente Indicacdo a apreciacdo dos

nobres pares, esperando contar com 0 apoio necessario para seu encaminhamento ao Poder
Executivo Municipal.

Sala das sessfes da Camara Municipal de Fortim, 8 de Setembro de 2026.
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Camila Oliveira Barbosa
Vereador(a) - PSB
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